
9月1日 金 地域医療守る運動交流集会第３回実行委員会
新介護署名キックオフ集会

9月4日 月 第３回国保部会
子ども医療全国ネット事務局会議
子ども医療全国ネット宣伝

9月5日 火 第５０回中央社保学校司会打ち合わせ
9月6日 水 第３回介護・障害者部会

第２回運営委員会
9月7日 木 全労連社保闘争本部会議

土 中央社保学校当日資料発送作業
9月8日 金 中国ブロック会議

滞納全国連絡会懇談
9月11日 月 四国ブロック会議

関東甲ブロック会議
9月13日 水 九州・沖縄ブロック会議

土 中央社保学校接続テスト①
9月14日 木 巣鴨宣伝

中央社保学校接続テスト②
北海道・東北ブロック会議

9月15日 金 中央社保学校from岡山会場設営
9月16日 土 第５０回中央社会保障学校from岡山（１日目）
9月17日 日 第５０回中央社会保障学校from岡山（２日目）
9月19日 火 北信越ブロック会議

千葉市の上告受理申し立てに抗議する総決起集会
9月21日 木 介護提言プロジェクト

滞納処分全国連絡会
9月25日 月 国保部会厚労省交渉

介護７団体打ち合わせ＠厚労省交渉・記者会見打ち合わせ
２５日宣伝

9月26日 火 近畿ブロック会議
9月27日 水 第３回代表委員会
9月28日 木 全国介護学習交流集会事務局会議
9月29日 金 介護７団体 厚生労働省交渉

介護７団体 記者会見
10月4日 水 第４回介護・障害者部会

第３回運営委員会
子ども医療全国ネット宣伝

中央社保協 ２０２３年度活動日誌
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2023 年 9 月 29 日 
厚生労働大臣 武見 敬三 殿 
 

介護保険制度の改善を求める要望書 
 

公益社団法人認知症の人と家族の会 
２１世紀・老人福祉の向上をめざす施設連絡会 

いのちと暮らしを脅かす安全保障関連法に反対する医療・介護・福祉の会 
守ろう！介護保険制度・市⺠の会 

全国労働組合総連合 
全日本⺠主医療機関連合会 

中央社会保障推進協議会 
 

介護事業所では、深刻な人手不足と低い介護報酬のもと、経営難が続いており、それに加え、物価上昇が施設
の経営や介護従事者の生活悪化につながっています。介護利用者、介護事業所、介護従事者が直面している困難
の早急な打開と介護保険制度の立て直しを図るため、財政のあり方など抜本的な改善が急務となっています。介
護に係る経済的な心配を無くし、必要な時に必要な介護サービスが利用、提供できる介護保険制度の改善を私た
ちは求めています。 

【要請事項】 

1. 介護保険財政における国庫負担の割合を大幅に引き上げ、介護保険料、利用料、⾷費・居住費などの国⺠負
担の軽減を図ること。なお、公費による介護保険料の低所得者軽減を後退させないこと。 

2. 介護事業者への物価高騰支援を継続・拡大すること。その際、利用者負担とならないようにすること。 
3. 介護保険利用料の自己負担を 2 割負担、3 割負担となる対象者の拡大をしないこと。 
4. 要介護１・２の訪問介護・通所介護を地域支援事業に移行しないこと。 
5. ケアマネジメントの利用者負担導入（ケアプラン作成の有料化）をしないこと。 
6. 介護老人保健施設・介護療養型医療施設・介護医療院の多床室（相部屋）室料負担を新設しないこと。 
7. 福祉用具貸与を買い取り制度に変更しないこと。 
8. 全額公費で、すべての介護従事者の給与を全産業平均水準まで早急に引き上げること。 
9. 介護報酬を大幅に引き上げること。引き上げによってサービス利用に支障を来さないよう必要な措置を講

じること。 
10. ICT やロボットなどの活用を理由に人員配置を引き下げないこと。介護従事者を大幅に増やし、一人夜勤の

解消、人員配置基準の引き上げを行うこと。 
11. 利用者が安心して介護を受けることができ、介護事業所・従事者が不安なく介護を提供できるよう、新型コ

ロナウイルス感染症対策を強化すること。 
12. 介護保険証をマイナンバーカードと一体化しないこと。 
 

以上 
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県 名 2022依頼書 2023依頼書 時間帯（時） 電話回線数 電話番号 回線種別 担当者
1-① 北海道-1 ● ● 10:00〜18:00 2 011-708-3163 坂本様
1-② 北海道-2 ● ● 10:00〜18:00 1 011-708-3164 坂本様
2-① ⻘森県-1 ● ● 12:00〜18:00 1 017-763-5830 津川様
2-② ⻘森県-2 ● ● 12:00〜18:00 1 017-763-5831 津川様
3-① 岩⼿県-1 ● ● 10:00〜17:00 2 019-654-1669 ⾼橋様
3-② 岩⼿県-2 ● 10:00〜17:00 1 019-656-1811 ⾼橋様

4 宮城県
5 秋田県 ● 018-835-6354 佐竹様
6 山形県
7 福島県
8 茨城県
9 栃木県

10 群馬県
11-① 埼玉県-1 ● 048-865-0473 森様
11-② 埼玉県-2 ● ● 10:00〜16:00 2 048-814-1210 段様

12 千葉県 ● ● 10:00〜18:00 2 043-215-8202 藤田様
13 東京都 ● ● 10:00〜18:00 8 03-5395-3165
14 神奈川県 ● ● 10:00〜17:00 3 045-664-2367 藤井様
15 山梨県 ● 055-222-5882

16-① 新潟県-1 ● ● 10:00〜18:00 1 025-225-0322 新倉様
16-② 新潟県-2 ● 10:00〜18:00 1 025-224-4073 新倉様
17-① ⽯川県-1 ● 10:00〜15:00 2 076-231-3199 藤牧様
17-② ⽯川県-2 ● 10:00〜15:00 2 076-264-9922 藤牧様

18 富山県 ● 076-444-5686 坂井様
19 福井県
20 ⻑野県 ● ● 10:00〜16:00 3 026-219-6314 原様
21 静岡県 ● ● 10:00〜16:00 2 053-465-0208 倉田様
22 愛知県 ● ● 10:00〜17:00 4 052-872-8333 武田様

23-① 岐⾩県-1 ● ● 10:00〜18:00 1 058-201-0767 岩原様
23-② 岐⾩県-2 ●

24 三重県 ● 059-253-1360 藤井様
25-① 滋賀県-1 ● ● 10:00〜18:00 1 077-521-2536 山元様
25-② 滋賀県-2 ● ● 10:00〜18:00 1 077-521-2537 山元様

26 京都府 ● ● 10:00〜18:00 6 075-802-2301 松本様
27 大阪府 ● 06-6267-8050 地道様

28-① 兵庫県-1 ● ● 10:00〜16:00 2 078-341-0568 堤様
28-② 兵庫県-2 ● 10:00〜16:00 2 078-341-0576 堤様

29 奈良県 ● ● 10:00〜18:00 1 0744-21-3104 中島様
30 和歌山県 藤沢様
31 ⿃取県 ● ● 10:00〜18:00 1 0857-29-3598 ⼩林様

32-① 島根-1 ● ● 10:00〜17:00 1 0852-27-8991 平田様
32-② 島根-2 ● ● 10:00〜17:00 1 0853-25-7538 平田様

33 岡山県 ● ● 10:00〜16:00 1 086-255-2025 大阪様
34 広島県 ● 082-262-2009 藤本様
35 山⼝県 ● ● 10:00〜18:00 2 083-981-0102 松永様
36 ⾹川県 ● ● 10:00〜16:00 087-833-8115 奥⾕様
37 徳島県
38 愛媛県
39 ⾼知県 ● ● 10:00〜16:00 2 088-843-0025 岡村様
40 福岡県
41 佐賀県
42 大分県
43 宮崎県 ● ● 10:00〜16:00 2 0985-64-9769 ⾼柳様
44 熊本県
45 ⻑崎県

46-① 鹿児島県-1 ● 099-219-1765 日⾼様
46-② 鹿児島県-2 ● 099-227-0777

47 沖縄県

参加県数 29 21
総合計 37 32 62
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