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施設や病院で過ごしている障害者数について、厚生労働省は27日、2026年度末までに5%以上削減
するという目標を決めた。地域での生活に移ってもらい、精神科で長期入院する患者も減らす。ただ、
足元では重度や高齢の入所者が増えており、どこまで進められるかは見通せない。

社会保障審議会（厚労相の諮問機関）の部会で示した。国は3年に1度、障害者へのサービス提供
や支援に関する基本指針を見直している。これに基づいて都道府県や市町村が障害福祉計画を立てる。

今回の基本指針の期間は24～26年度。国連の委員会が昨年9月、日本では障害者の地域移行が進ん
でいないとし、精神科病院での無期限の入院禁止や地域生活への移行を目指す法的枠組みづくりなど
を勧告したことを踏まえ、検討された。
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