
主催：雇用・くらし・ＳＯＳネットワーク北海道 

日時：２０２０年 ４月１４日（火） 

        時間：１０：００～１６：００ 

 「国保料・後期高齢者医療保険料・介護保険料が高すぎて生活が苦しい」「医療費や介護
利用料が高くて利用できない」「年金だけでは生活できない」「私は生活保護を受けられる

の？」そんなくらしの悩み、ありませんか？ 

   

 「残業手当が出ない」「有給休暇がない」「うちは給料が低すぎる」「上司に罵倒され続けて

辛い」そんな仕事の悩み、ありませんか？ 

   

 「母親の介護が辛い」「本当は病院にいきたい…」「借金が返せない」そんな誰にも言えな

い悩み、ありませんか？ 

              

 暮らしや労働、医療、介護、子育て、教育、お金のトラブルについて、弁護士や各分野の専門

家があなたの電話をお待ちしています。秘密は守ります。相談料もかかりません。  




