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0120-110458

と　き

　高齢化がすすむなか、お金の心配なく安心して介護
サービスを受けたい、すべての高齢者・家族の願いです。
　しかし現状は介護職場の人手不足や、「負担が重く
サービスを継続できない」「特養に入れない」など悩み
は深刻です。
　その悩みに答える「介護・認知症なんでも電話相談」を
行います。介護の専門家、「認知症の人と家族の会」の
相談員がお答えします。

お気軽にお電話ください！

介護・認知症
電話相談電話相談電話相談

で
ん
わ

11月11日は、「いい介護の日」

無料

なんでも

E-mail:k25@shahokyo.jp

TEL.03-5808-5344　FAX.03-5808-5345

中央社会保障推進協議会
〒110-0013 東京都台東区入谷１-９-５ 日本医療労働会館５階

※メールでのご相談は左記の　アドレス　をご利用下さい。

TEL.075-811-8195　FAX.075-811-8188

公益社団法人 認知症の人と家族の会
〒602-8143 京都市上京区堀川通丸太町下る 京都社会福祉会館２階
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